
Einblick 
       Anthroposophie 
 

Poesie ist Leben  
Der Kurs lädt ein, die Elemente der Sprache sprechend und gestaltend zu 
entdecken. In Rhythmen, Lautbewegungen und poetischen Bildern 
bewegen wir unsere Seele und finden den inneren Quell und die Kraft der 
Sprache. 
Die Abende können einzeln besucht werden - Schnuppern ist erwünscht. 
Freier Kostenbeitrag. 

Termine / Zeit freitags ab 10. Januar 2025, 13 Abende  
18.30 – 19.40 Uhr 

Kursleitung 
Barbara Elisabeth Hellermann (geb. 1962) 
Sprachgestalterin und Rezitatorin. Leitet seit 16 Jahren Lyrikkurse für 
Lehrkräfte und offene Seminare in Sprachgestaltung  
www.sprachkunst.ch, kontakt@sprachkunst.ch 
 
Kursort/Anmeldung und Informationen 
Einblick Anthroposophie 
Wartstrasse 3 (beim Bahnhof), 3. Stock, 8400 Winterthur 
Telefon 076 464 29 47 (L. Morf)  
www.anthroposophie-einblick.ch 
 
 

 

 

 
 

Januar    10 / 24 
Februar   7 / 21 
März        7 / 21 
April        4 /25 
 

Mai    16 / 23  
Juni    13 / 20 
Juli      4 
 

  


